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1.
WSTĘP

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku pełnej dojrzałości w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i społecznej, które powinno być wzmacniane i uzupełniane przez działania z zakresu profilaktyki dzieci i młodzieży. 
Profilaktyka  to proces wspomagania człowieka w radzeniu sobie z trudnościami zagrażającymi prawidłowemu rozwojowi i zdrowemu życiu, a także ograniczenie i likwidowanie czynników blokujących i zaburzających zdrowe życie. 

Profilaktyka winna wspomagać proces wychowania, a wychowanie tworzy integralną całość                  z wiedzą i nabywaniem umiejętności, poprzez które formuje się osobowość młodego człowieka. Nie wolno ich rozdzielać, gdyż wychowanie musi posiłkować się wiedzą, w której zapisane jest doświadczenie.             

Praca wychowawczo - profilaktyczna jest nieodłącznym elementem pracy nauczyciela             i stanowi jedno z podstawowych zadań szkoły . Każdy nauczyciel jest wychowawcą. Na każdej lekcji powinny być realizowane zadania wychowawcze.

Opracowany Program wychowawczo - profilaktyczny szkoły związany jest ściśle z Planem dydaktyczno-wychowawczym szkoły. Dostosowany jest do wieku i możliwości psychofizycznych uczniów pacjentów, ich potrzeb  i zainteresowań, a także warunków, w jakich będą oni pracować. Kładzie nacisk na wzmacnianie poczucia własnej wartości i równowagi wewnętrznej uczniów, nabywanie umiejętności nawiązywania kontaktów, rozwiązywanie konfliktów miedzy rówieśnikami, odpieranie niekorzystnej presji otoczenia, przewidywanie zagrożeń, zdolność radzenia sobie ze stresem, umiejętność znajdowania zdrowych form spędzania wolnego czasu. Stwarza  uczniom możliwość kompensowania  i wyrównywania różnych dysfunkcji podczas terapii, wspólnej zabawy oraz poprzez uczestniczenie w atrakcyjnych formach ruchowych, teatralnych, plastycznych i muzycznych. Cele wychowawczo - profilaktyczne zawarte w Programie zostały zintegrowane z treściami nauczania z poszczególnych przedmiotów. Cele te realizowane są także w trakcie zajęć pozalekcyjnych. Program wychowawczo – profilaktyczny wspierany jest przez następujące instytucje:

·
Sąd Rodzinny

·
Komenda Rejonowa Policji

·
Straż Miejska

·
Centrum Neuropsychiatrii ,,NEUROMED”

·
Departament Edukacji Urzędu Miejskiego Wrocławia

·
Kolegium Tutorów we Wrocławiu

·
MOPS

·
Błękitna Linia

·
Wrocławskie Centrum Opieki i Wychowania

·
Wrocławskie Centrum Wspierania Organizacji Pozarządowych

·
Centrum Pracy Socjalnej i Rodziny

·
Młodzieżowy Punkt Antynikotynowy

·            Parafie rzymskokatolickie, na terenie których znajdują się oddziały szkoły.

2.PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO SZKOŁY 

Podstawę prawną Programu wychowawczo - profilaktycznego szkoły stanowią następujące       dokumenty i obowiązujące akty prawne :
· Konstytucja RP z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. 1997 nr 78 poz. 483), w szczególności art. 48 ust. 1, art. 53 ust. 3, art. 72 ust. 1;
· Prawo oświatowe z dnia 14 grudnia 2016 r. (Dz. U. z 11 stycznia 2017 r., poz. 59);

· Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2017 r. poz. 1189),                             w szczególności art. 6;
· Koncepcja pracy szkoły oraz Statut szkoły;
· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r., ze zmianami z 14 maja        2014 r. oraz 26 czerwca 2016 r. w sprawie podstawy  programowej wychowania przedszkolnego oraz kształcenia ogólnego w poszczególnych typach szkół (Dz. U. z 2012 r., nr 0, poz.977);
· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej, w tym dla uczniów z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu umiarkowanym lub znacznym, kształcenia ogólnego dla branżowej szkoły I stopnia, kształcenia ogólnego dla szkoły specjalnej przysposabiającej do pracy oraz kształcenia ogólnego dla szkoły policealnej (Dz. U. Z 2017 r. poz. 356);
· Wytyczne Ministerstwa Edukacji Narodowej: Nadzór pedagogiczny kuratorium w roku szkolnym 2018/2019;
· Program polityki prorodzinnej państwa z dnia 17.11.1998 r.;

· Konwencja o Prawach Dziecka, przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne Narodów Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526, z późn. zm., art. 33 );

· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001r. w sprawie ramowych statutów publicznego przedszkola oraz publicznych szkół. (Dz. U. z 2001r., Nr 61 poz. 624 i Dz. U. z 2002r. Nr 10, poz. 96 oraz Dz. U. z 2003r. Nr 146, poz. 1416, z późn. zm.).

· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 12 sierpnia 1999 r. w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu treści dotyczących wiedzy ożyciu seksualnym człowieka, o  zasadach świadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartości rodziny, życia w fazie prenatalnej oraz metodach i środkach świadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej kształcenia ogólnego (Dz. U. z 1999 r. Nr 67, z późn. zm.);

· Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 20 sierpnia 1996 r. w sprawie sposobu organizowania i  prowadzenia działalności w zakresie promocji zdrowia psychicznego i zapobiegania zaburzeniom psychicznym (Dz. U. z 1996 r., Nr 112, poz. 537);

· Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 1982 r., Nr 35, poz. 230 i ost. zm. z 25 czerwca 2002 r. Dz. U. Nr 84, poz. 763);

· Uchwała Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 7 maja 1998 r. w sprawie przeciwdziałania i zwalczania zjawisk patologicznych wśród nieletnich.

· Rezolucja Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 1 sierpnia 1997 r. w sprawie opracowania rządowego programu zapobiegania i eliminowania zjawiska wykorzystania seksualnego nieletnich (Monitor Polski z 1997 r., Nr 50 poz. 476);

· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r. w sprawie szczególnych form działalności wychowawczej i zapobiegawczej wśród dzieci i młodzieży zagrożonych uzależnieniem (Dz. U. z 2003 r., Nr 26, poz. 226);

·  Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 1994 r., Nr 111,  poz. 535);

· Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed następstwami  używania tytoniu i  wyrobów tytoniowych (Dz. U. z  1995 r., Nr 10, poz. 55);

· Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o postępowaniu w sprawach nieletnich (Dz.U. z 2010 r. Nr  33, poz. 178, z późn. zm.);

· Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r. Nr 180,  poz. 1493, z późn. zm.);

· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkołach i placówkach (Dz. U. z 2013 r., poz. 532);

· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 lipca 2015 r. w sprawie warunków   organizowania kształcenia, wychowania i opieki dla dzieci niepełnosprawnych, niedostosowanych  społecznie i zagrożonych niedostosowaniem społecznym (Dz. U. z 2015 r., poz. 1113);

· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie  zakresu i form  prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii. (Dz. U. z 2015 r., nr 0, poz. 1249).
· Rozporządzeniem Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia w sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach i placówkach 

· Obwieszczeniem Ministra Edukacji narodowej z dnia 28 maja 2020 r. w sprawie ogłoszenia jednolitego tekstu rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu w sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach i placówkach 

·  Rozporządzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniającego rozporządzenie w sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach i placówkach 

·  Rozporządzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oświaty w związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19 

·  Wytycznymi MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkół i placówek od 1 września 2020 r.
3. MISJA SZKOŁY
„Jeśli uda się nam wykorzystać cały wachlarz ludzkich zdolności, to ludzie nie tylko nabiorą lepszego mniemania o sobie, staną się bardziej kompetentni w różnych dziedzinach, ale zaczną się też być może angażować w pracę dla wspólnego dobra.”

 Howard Gardner
· udzielanie pomocy i wsparcia;

· diagnozowanie możliwości psychofizycznych dzieci (test do wstępnej diagnozy             pedagogicznej, badanie umiejętności pisania i czytania, testy pedagogiczne, diagnoza logopedyczna ;

· tworzenie programów terapii dla uczniów pacjentów;
· indywidualizacja pracy szkolnej i domowej;

· indywidualna opieka nad uczniami wymagającymi indywidualnego traktowania ze względu                       na deficyty  rozwojowe, emocjonalne i intelektualne;

· wdrażanie programów rozwijających umiejętności interpersonalne, metod aktywizujących na lekcjach  wychowawczych (psychodramy, gry dramowe, ćwiczenia grupowe, treningi interpersonalne);

· ankiety  dostarczające  informacji zdrowotnych o dziecku;

· diagnoza samopoczucia uczniów w grupie, w klasie, w szkole;

· stosowanie technik relaksacyjnych i przeciwdziałającym stresom;

· wdrażanie programu adaptacyjnego dla uczniów klas pierwszych (integracja);

· indywidualne spotkania z psychologami (współpraca z Poradnią Psychologiczno-Pedagogiczną i Poradnią Zdrowia Psychicznego);

· prowadzenie dokumentacji wychowawczej zawierającej spostrzeżenia dotyczące postaw i zachowań poszczególnych uczniów.

4.Na podstawie art. 60 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. – Prawo oświatowe (Dz. U. z 2020 r. poz. 910) ustalano następujące kierunki realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 2020/2021:

1. Wdrażanie nowej podstawy programowej w szkołach ponadpodstawowych ze szczególnym uwzględnieniem edukacji przyrodniczej i matematycznej. Rozwijanie samodzielności, innowacyjności i kreatywności uczniów. 

2. Zapewnienie wysokiej jakości kształcenia oraz wsparcia psychologiczno – pedagogicznego wszystkim uczniom z uwzględnieniem zróżnicowania ich potrzeb rozwojowych i  edukacyjnych.

3. Wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzędzi i zasobów cyfrowych oraz metod kształcenia na odległość. Bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych.

4. Działania wychowawcze szkoły. Wychowanie do wartości, kształtowanie postaw i respektowanie norm społecznych.

     5. CEL GŁÓWNY PROGRAMU – NOWA DEFINICJA WYCHOWANIA

Cel główny: Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku pełnej dojrzałości w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i społecznej, które powinno być wzmacniane i uzupełniane przez działania z zakresu profilaktyki dzieci i młodzieży. 

      6.   CELE SZCZEGÓŁOWE PROGRAMU

Cele szczegółowe:
· wdrażanie nowej podstawy programowej kształcenia ogólnego w szkołach podstawowych i ponadpodstawowych;
· ułatwienie adaptacji ucznia w środowisku szkolnym;
· rozwój osobowości ucznia w zakresie otwartości, komunikacji, szacunku do siebie i innych;

· wspieranie ucznia w rozwoju, w aspekcie psychicznym i osobowościowym z uwzględnieniem jego indywidualnej sytuacji;

· kompensowanie dysfunkcji rozwojowych;

· rozwijanie predyspozycji ucznia w miarę jego możliwości;

· wdrażanie do współdziałania i współżycia w zespole;

· wykształcenie umiejętności dbania o własne potrzeby i uwzględniania potrzeb innych;

· wdrażanie do przestrzegania zasad bezpieczeństwa dzieci i młodzieży, ze szczególnym uwzględnieniem dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi;

· rozwijanie wrażliwości społeczno - moralnej i estetycznej ucznia;

· wdrażanie do przestrzegania norm moralnych, społecznych i prawnych;
· wychowanie do wartości przez kształtowanie postaw obywatelskich i patriotycznych;
· rozwijanie właściwych zachowań i promowanie pozytywnych wartości;

· kształtowanie umiejętności akceptacji siebie;

· wzmacnianie wychowawczej roli szkoły;

· zwiększenie poczucia własnej wartości poprzez rozwijanie swoich mocnych stron;

· rozwijanie umiejętności wyrażania własnego „ja”;

· rozwijanie umiejętności komunikowania się z rówieśnikami i dorosłymi;

· wykształcenie umiejętności radzenia sobie w sytuacjach trudnych;

· wdrażanie osób chorych, o specyficznych potrzebach edukacyjnych do funkcjonowania w społeczności szkolnej i poza nią;

· wszechstronna edukacja włączająca uczniów wielorako niepełnosprawnych;

· rozwijanie i poszerzanie zainteresowań dziecka;

· upowszechnianie czytelnictwa, rozwijanie kompetencji czytelniczych wśród dzieci i młodzieży;

· podniesienie jakości edukacji matematycznej, przyrodniczej i informatycznej;

· wychowanie do wartości i kształtowanie patriotycznych postaw uczniów - wzmocnienie poczucia tożsamości kulturowej, historycznej i narodowej ;

· rozwijanie wrażliwości na piękno Ojczyzny;

· budzenie zainteresowań przeszłością kraju i najbliższej okolicy;

· kształcenie postaw proeuropejskich;

· rozwijanie więzi z rodziną;

· wdrażanie do przestrzegania zasad higieny osobistej i ochrony własnego zdrowia;

· wykształcenie umiejętności dbania o higienę zdrowia fizycznego i psychicznego;
· profilaktyka uzależnień - uświadomienie zagrożeń płynących z używania środków odurzających, jak i uzależniających;

· zachęcanie do poszanowania przyrody;

· wdrożenie do zachowania ładu i porządku w otoczeniu;

· przygotowanie do samooceny i samokształcenia;

· kształcenie postawy etycznej, poznawczej i twórczej;
· rozwijanie kompetencji matematycznych uczniów;
· rozwijanie kreatywności, przedsiębiorczości i kompetencji cyfrowych uczniów, w tym bezpieczne i celowe wykorzystywanie technologii informacyjno-komunikacyjnych w realizacji podstawy programowej kształcenia ogólnego;
· bezpieczne i odpowiedzialne korzystanie z zasobów dostępnych w sieci;

· kontynuowanie programu doradztwa zawodowego;
· kultywowanie i wzbogacanie tradycji i ceremoniału szkoły; 

· współpraca z rodzicami. 
       7. PROCEDURY OSIĄGANIA CELÓW.
Realizacja programu wymaga stwarzania odpowiednich sytuacji wychowawczych, właściwego i starannego doboru metod, form pracy oraz środków dydaktycznych. Aby osiągnąć zamierzone cele należy podejmować działania wpływające na zapewnienie uczniom poczucia bezpieczeństwa, akceptacji i życzliwości poprzez: 

· stosowanie różnorodnych metod pracy - szczególnie metod aktywizujących, wyzwalających                  w uczniach aktywność poznawczą i wychowawczą, dzięki której nie tylko zdobywają wiedze                    o świecie, ale także rozwijają się psychicznie i kształtują poczucie własnej wartości;

· stosowanie różnorodnych form terapii;

· różnorodne formy pracy - praca indywidualna, grupowa i zespołowa;

· odpowiedni dobór środków dydaktycznych;

· ustalenie wartości najważniejszych dla naszej społeczności szkolnej. Są nimi: szacunek, uczciwość, zrozumienie, poczucie własnej godności i tolerancja;

· odwoływanie się do tradycji szkoły i do jej dewizy,  jaką stanowi życzliwość i otwartość;

· systemowe podejście do profilaktyki uwzględniające środowisko rodzinne i lokalne, w którym przebywa dziecko. Skorelowanie oddziaływań profilaktycznych i objęcie nimi zarówno uczniów, jak i rodziców oraz nauczycieli;

· włączanie rodziców w realizację Programu poprzez ich aktywne uczestnictwo – zapraszanie na zajęcia, przekonanie rodziców o konieczności skutecznej i obustronnej współpracy.
8. METODY REALIZACJI PROGRAMU :
· dyskusje na forum grupy;

· krąg uczuć;

· psychodramy, scenki rodzajowe;

· zdarzenia;

· twórczość artystyczna dzieci;

· gry i zabawy;

· gry symulacyjne;

· rozwiązywanie problemów sytuacyjnych;

· pogadanki;

· treningi umiejętności;

· konkursy przedmiotowe, artystyczne;

· zawody sportowe;

· terapie psychologiczno - pedagogiczne;

· terapia logopedyczna.

9. UCZESTNICY PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO SZKOŁY.

Współodpowiedzialni za wszechstronny rozwój osobowości ucznia są wszyscy uczestnicy programu:

Rodzice:

 mają prawo do wychowania zgodnie z własnymi przekonaniami religijnymi i moralnymi, jeśli nie są one w sprzeczności z prawami dziecka;

 znają i akceptują Program wychowawczo - profilaktyczny proponowany przez szkołę;

 wspierają dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniają mu poczucie bezpieczeństwa;

 wspierają wychowawców i nauczycieli w podejmowanych przez nich działaniach, służą wiedzą, doświadczeniem i pomocą;

 aktywnie uczestniczą w życiu szkoły;

 dbają o właściwą formę spędzania czasu wolnego przez dzieci,

Wychowawcy klas:

 dbają o poczucie bezpieczeństwa i akceptacji ucznia w klasie;

 wspierają rozwój uczniów i jego usamodzielnianie się;

 prowadzą dokumentację nauczania;

 opracowują i realizują Program wychowawczo-profilaktyczny;

 koordynują pracę wychowawczo -profilaktyczną w zespole klasowym;

 dokonują rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;

 podejmują działania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedbań opiekuńczych, ujawnionych 

  nałogów;

 wnioskują o objęcie pomocą psychologiczno -pedagogiczną uczniów o specjalnych potrzebach

  edukacyjnych;

 informują rodziców o proponowanych formach pomocy psychologiczno - pedagogicznej;

 integrują i kierują zespołem klasowym;

 wykorzystują potencjał grupy do wspierania jej członków, oceniają zachowania uczniów;

 wdrażają do samooceny postępów w zachowaniu, nadzorują realizację obowiązku szkolnego;

 promują osiągnięcia klasy i pojedynczych uczniów;

 inspirują pracę zespołową w klasie, przydzielają zespołom zadania na rzecz klasy, szkoły i środowiska

  oraz wspólnie oceniają stopień ich realizacji;

 współdziałają z nauczycielami uczącymi w klasie;

 współpracują z rodzicami, włączają rodziców w sprawy programowe i organizacyjne klasy;

 współpracują z dyrekcją szkoły, pedagogiem, psychologiem i pielęgniarką;

 współdziałają z instytucjami pracującymi na rzecz dziecka, policją, poradnią psychologiczno -

pedagogiczną, sądami rodzinnymi;

Nauczyciele:

 oddziałują wychowawczo na uczniów niezależnie od przypisanych im funkcji dydaktycznych;

 odpowiadają za życie, zdrowie i bezpieczeństwo dzieci podczas pobytu w szkole, podczas wyjść                  i wyjazdów szkolnych;

 udzielają pomocy w przezwyciężaniu niepowodzeń szkolnych w oparciu o rozpoznane potrzeby uczniów, informują o potrzebach związanych z problemami w nauce oraz o przejawianych  zdolnościach;

 wspierają swoją postawą i działaniami pedagogicznymi rozwój psychofizyczny uczniów, ich zdolności                i zainteresowania;

 inspirują uczniów do twórczych poszukiwań, aktywności i samodzielności;

 kształcą i wychowują dzieci w duchu patriotyzmu;

reagują na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowań;

 dążą w swojej pracy do integracji zespołu klasowego, angażując w życie klasy wszystkich uczniów;

 wspólnie z pedagogiem i psychologiem zabiegają o różne formy pomocy wychowawczej i materialnej

  dla uczniów, dostosowują wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia;

 współtworzą atmosferę życzliwości i zrozumienia, budzą szacunek swoją wiedzą, kompetencją i postawą;

 proponują uczniom pozytywne formy wypoczynku dostępne w szkole i poza nią;

 realizują w toku pracy wychowawczej treści i cele Programu wychowawczo-profilaktycznego szkoły;

Uczniowie, Samorząd Uczniowski:

przestrzegają  Szkolnego Kodeksu Postępowania Ucznia 

 współorganizują imprezy i akcje szkolne;

znają i przestrzegają norm zachowania obowiązujących członków społeczności szkolnej;

akceptują innych uczniów i szanują ich prawa, wydają opinie w przypadku przyznawanych kar zgodnie ze Statutem Szkoły;

 współtworzą społeczność szkolną i wykorzystują swe prawo do samorządności;

 kierują swym rozwojem i stają się coraz bardziej samodzielni;

 prowadzą zdrowy tryb życia i dbają o swoje środowisko;

 mają szacunek do kultury, języka i tradycji narodowej;

 uczestniczą w opiniowaniu dokumentów szkolnych (Statut szkoły, Program wychowawczo-

   -profilaktyczny szkoły);

Pedagog i psycholog szkolny:

prowadzą badania i działania diagnostyczne uczniów, w tym diagnozują indywidualne potrzeby   rozwojowe i edukacyjne oraz możliwości psychofizyczne uczniów w celu określenia przyczyn niepowodzeń edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron uczniów;

 diagnozują sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwiązywania problemów wychowawczych oraz 

  wspierania rozwoju uczniów;

 udzielają pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb;

 podejmują działania z zakresu profilaktyki uzależnień i innych problemów uczniów;

 minimalizują skutki zaburzeń rozwojowych, zapobiegają zaburzeniom zachowania oraz inicjują różne form pomocy w  środowisku szkolnym i pozaszkolnym uczniów;

 inicjują i prowadzą działania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych;

 pomagają rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych możliwości,    

   predyspozycji i uzdolnień uczniów;

 wspierają nauczycieli i innych specjalistów w udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej.
10. DZIAŁANIA WYCHOWAWCZE I PROFILAKTYCZNE

	Obszary
	Zadania klasy 0 - III
	Realizatorzy

	Zdrowie – edukacja zdrowotna


	· zapoznanie uczniów z podstawowymi zasadami dbałości o zdrowie własne i innych, kształtowanie umiejętności kreowania środowiska sprzyjającego zdrowemu stylowi życia;

· wdrażanie do przestrzegania zasad higieny osobistej i troski o własne zdrowie, wyrabianie nawyków troski o higienę osobistą i higienę otoczenia;

· wyrabianie nawyków zdrowego odżywiania                        i prawidłowej organizacji czasu wolnego;

· udział w akcjach i konkursach promujących zdrowie;

· przygotowanie do podejmowania działań mających na celu zdrowy styl życia w aspekcie fizycznym  i psychicznym;

· kształtowanie postawy odpowiedzialności                      za własne zdrowie;

· odnajdywanie harmonii i równowagi wewnętrznej;
· przekazywanie uczniom wiedzy i kształtowanie u nich potrzeb i umiejętności pozwalających na prowadzenie zdrowego stylu życia i podejmowanie zachowań prozdorowtnych, 

·  budowanie w uczniach stanu równowagi i harmonii psychicznej, 

·  kształtowanie postaw sprzyjających wzmacnianiu zdrowia własnego i innych ludzi,
· przezwyciężanie trudności spowodowanych    dysfunkcjami i chorobami: terapia zajęciowa - aktywizowanie, wyzwalanie procesów emocjonalnych, rysunkowe autoprezentacje, zajęcia korekcyjno– wyrównawcze, zajęcia logopedyczne, socjoterapia, psychoterapia, arteterapia, biblioterapia;

· rozwijanie umiejętności podejmowania działań na rzecz ochrony przyrody w swoim środowisku;

· kształtowanie umiejętności analizy zjawisk przyrodniczych, rozumowania przyczynowo-skutkowego;
· poszanowanie przyrody, obserwacja zmian w przyrodzie w różnych porach roku;

· zapoznanie uczniów z formami ochrony przyrody (rośliny i zwierzęta chronione);

· poznanie przyczyn zanieczyszczenia środowiska               i wpływu człowieka na środowisko;

· wyrabianie postaw ekologicznych przeprowadzenie konkursów o tematyce ekologicznej, wykonanie plakatów zachęcających do ochrony środowiska (Sprzątanie Świata, Dzień Ziemi, Dzień bez samochodu), udział w akcjach ochrony środowiska;

· kształtowanie wytrwałości w działaniu i dążeniu                do celu, umiejętności adekwatnego zachowania się                       w sytuacjach zwycięstwa i porażki; 

· przestrzeganie procedur bezpieczeństwa w okresie pandemii Covid-19  i wytycznych MEN, GIS, MZ. 

· opracowanie procedury funkcjonowania szkoły w czasie epidemii COVID-19, z uwzględnieniem specyfiki placówki, wytycznych MEN, GIS i MZ oraz aktualnych przepisów prawa.
	wychowawcy

nauczyciele

pedagog

logopeda

bibliotekarz

współpraca z psychologiem, 

lekarzami i specjalistami różnych dziedzin



	Relacje – kształtowanie postaw społecznych


	· kształtowanie podstawowych umiejętności komunikacyjnych;

· pomoc uczniom w adaptacji w środowisku szkolnym;

· włączanie uczniów niepełnosprawnych do zajęć;

· otaczanie opieką nowych uczniów przyjętych                do szkoły;

· tworzenie atmosfery pomocy i zrozumienia;

· organizowanie zabaw integrujących grupę;

· zapoznanie z regulaminem ucznia pacjenta, prawami i obowiązkami ucznia, kształtowanie umiejętności przestrzegania obowiązujących reguł;

· tworzenie kontraktów regulujących przestrzeganie zasad obowiązujących w szkole i klasach;

· rozwijanie umiejętności formułowania prostych wniosków na podstawie obserwacji i własnych doświadczeń;

· kształtowanie umiejętności nawiązywania                        i podtrzymywania relacji z rówieśnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej współpracy z innymi, z zachowaniem obowiązujących norm i reguł kultury osobistej;

· przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania zachowania własnego i innych ludzi;

· zapoznanie z podstawowymi prawami i obowiązkami wynikającymi z roli ucznia oraz członka szkolnej społeczności, rodziny i kraju;

· rozwijanie empatii, umiejętności podejmowania działań mających na celu pomoc słabszym i potrzebującym, umiejętności rozwiązywania konfliktów i sporów;

· rozwijanie więzi z rodziną,

· zapoznanie z obowiązkami i prawami wynikającymi z przynależności do rodziny;

· uczenie szacunku dla rodziców i dziadków – udział w imprezach z okazji Dnia Babci i Dziadka, Dnia Rodziny 
	wychowawcy

nauczyciele

pedagog

logopeda

współpraca z rodzicami i opiekunami prawnymi

współpraca z psychologiem,

lekarzami i specjalistami 

	Kultura – wartości, normy, wzory zachowań

wychowanie do wartości przez kształtowanie postaw obywatelskich i patriotycznych
rozwijanie kreatywności, przedsiębiorczości        i kompetencji cyfrowych uczniów, w tym bezpieczne             i celowe wykorzystywanie technologii informacyjno-komunikacyjnych        w realizacji podstawy programowej kształcenia ogólnego

	· wdrażanie nowej podstawy programowej kształcenia ogólnego;

·  rozwijanie  samodzielności, kreatywności i innowacyjności

· kształtowanie gotowości do uczestnictwa w kulturze, poszanowania tradycji i kultury własnego narodu;

· wstępne kształtowanie postaw wyrażających szacunek do symboli i tradycji narodowych oraz tradycji związanych z rodziną, szkołą i społecznością lokalną;

· wzmocnienie poczucia tożsamości kulturowej, historycznej i narodowej;

· zapoznanie z symbolami narodowymi;

·  rocznica odzyskania niepodległości – udział w montażach poetycko-muzycznych z okazji świąt państwowych np. (3 Maja, 11 Listopada), wystrój sal i korytarzy; 

· zapoznanie z legendami i opowieści z historii Polski;

· przedstawienie sylwetek wielkich Polaków;

· zaznajomienie z historią najstarszych miasta kraju;

· zaznajomienie z regionem Dolnego Śląska, zwyczaje kultywowane w naszym regionie (np. Dni Wrocławia);

· poznanie legend związanych z Wrocławiem;

· kultywowanie tradycji narodowych, religijnych

             i rodzinnych;

· pielęgnowanie tradycji i obyczajów związanych              ze świętami Bożego Narodzenia (wigilia , jasełka, wystrój oddziałów);

· podtrzymywanie zwyczajów ludowych związanych z powitaniem wiosny;

· pielęgnowanie tradycji i zwyczajów związanych             ze Świętami Wielkanocnymi;

· wyrabianie nawyku uczestnictwa w życiu kulturalnym szkoły: przygotowywanie przez uczniów przedstawień, inscenizacji, konkursów i zdarzeń szkolnych;

· przygotowywanie i prezentowanie wystaw prac plastycznych;

· udział w konkursach  szkolnych i międzyszkolnych podnoszących jakość edukacji matematycznej, przyrodniczej i informatycznej;

· kultywowanie tradycji i ceremoniału szkoły: udział w imprezach i zdarzeniach  szkolnych - pasowanie na ucznia, powitanie jesieni, andrzejki, mikołajki, wigilia, bal karnawałowy, powitanie wiosny, Dzień Dziecka, itp.; 

· kształtowanie wrażliwości estetycznej poprzez kontakt z dziełami literackimi i wytworami kultury, zapoznanie z wybranymi dziełami architektury i sztuk plastycznych należących do polskiego i europejskiego dziedzictwa kultury, wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturą i sztuką dla dzieci;

· kształtowanie postaw wyrażających szacunek dla ludzi, niezależnie od religii, statusu materialnego, wieku, wyglądu, poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego oraz respektowanie ich praw, podejmowanie działań w celu zapobiegania dyskryminacji;

· inspirowanie do podejmowania aktywności i inicjatyw oraz pracy zespołowej, wspomaganie działań służących kształtowaniu własnego wizerunku i otoczenia; 

· przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych wymagających umiejętności praktycznych, budzenie szacunku dla pracy ludzi różnych zawodów;

· rozwijanie i poszerzanie zainteresowań uczniów;

· stosowanie ciekawych form i metod pracy na zajęciach (zadania zintegrowane, metody relaksacyjne itp.);

· prowadzenie kół zainteresowań ( koła plastyczne, ceramiczne, komputerowe, muzyczne, przedmiotowe itp.);

· pomoc w odkrywaniu talentów i ich twórczego wykorzystania (inscenizacje, konkursy plastyczne, konkursy tematyczne, konkursy językowe);

· promowanie twórczej aktywności wychowanków: warsztaty plastyczne, manualne, muzyczne, tworzenie gazetek tematycznych, rozrywki umysłowe;

· rozwijanie czytelnictwa;

· rozwijanie zainteresowań sportem, podpowiadanie aktywnych sposobów spędzania wolnego czasu, hobby;

· kształtowanie umiejętności wyrażania własnych emocji w różnych formach ekspresji;

· kształtowanie poczucia własnej wartości dziecka, podtrzymywanie ciekawości poznawczej, rozwijanie kreatywności i przedsiębiorczości oraz brania odpowiedzialności za swoje decyzje i działania;

· kształtowanie świadomości odmienności osób niepełnosprawnych, innej narodowości, wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw.

· wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzędzi i zasobów cyfrowych oraz metod kształcenia na odległość; bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych (aplikacja Teams, Librus, poczta służbowa)
	wychowawcy

nauczyciele

pedagog 

logopeda

bibliotekarz

współpraca z psychologiem 

	Bezpieczeństwo – profilaktyka zachowań ryzykownych (problemowych)

rozwijanie kompetencji matematycznych uczniów
	· integracja zespołu klasowego, zbudowanie poczucia bezpieczeństwa i zaufania  w klasie, kształcenie umiejętności współpracy z innymi, poczucia przynależności do zespołu klasowego;

· ścisłe przestrzeganie zasad bezpieczeństwa, obowiązujących w placówce;

· przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze środków komunikacji, zapobieganie i przeciwdziałanie sytuacjom problemowym;

· zapoznanie uczniów z przepisami  ruchu drogowego (znaki drogowe - gry edukacyjne, bezpieczna droga do szkoły, niebezpieczne sytuacje na drodze, przechodzenie przez przejście dla pieszych), uwrażliwianie na potrzebę dbania o bezpieczeństwo podczas zabaw zimowych i letnich;

· wykonanie plakatów zachęcających                               do przestrzegania zasad bezpieczeństwa;

· zorganizowanie spotkań ze strażą miejską, policją;

· zorganizowanie konkursów tematycznie związanych z bezpieczeństwem w szkole i środowisku;

· przeciwdziałanie przemocy i zachowaniom  agresywnym;

· kształcenie umiejętności nawiązywania nieagresywnych kontaktów;

· uczenie szacunku wobec drugiej osoby, poszanowania jej cielesności i prywatności;

· kształtowanie umiejętności wyrażania emocji;

· wyrabianie postawy radzenia sobie z własną i cudzą agresją;

· uświadomienie następstw i zagrożeń wynikających z  działania agresywnego;

· propagowanie wzorów i postaw godnych naśladowania,

· organizowanie zajęć, pogadanek związanych                     z agresją,

· zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczeństwa w różnych sytuacjach życiowych, kształtowanie właściwego zachowania się w sytuacji zagrożenia życia i zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych; 

· kształtowanie umiejętności wyszukiwania, porządkowania i wykorzystywania informacji z różnych źródeł, korzystania z technologii informacyjno- komunikacyjnych, kształtowanie świadomości negatywnego wpływu pracy przy komputerze na zdrowie i kontakty społeczne oraz niebezpieczeństw wynikających z anonimowości kontaktów, respektowanie ograniczeń dotyczących korzystania z komputera, Internetu i multimediów;

· przygotowanie do bezpiecznego i rozsądnego korzystania z narzędzi i urządzeń technicznych;

· kształtowanie umiejętności utrzymywania ładu i porządku wokół siebie, w miejscu nauki i zabawy;

· wzmocnienie poczucia własnej wartości i poczucia bezpieczeństwa;

· objęcie pomocą psychologiczno-pedagogiczną uczniów o specjalnych potrzebach edukacyjnych;

· diagnozowanie możliwości psychofizycznych dzieci (test do wstępnej diagnozy pedagogicznej, badanie umiejętności pisania i czytania, testy psychologiczne i pedagogiczne, diagnoza logopedyczna);

· tworzenie programów terapii dla uczniów pacjentów.
	wychowawcy

nauczyciele

pedagog

logopeda

współpraca z psychologiem



	Obszary
	Zadania klasy IV-VIII 
	Realizatorzy



	Zdrowie – edukacja zdrowotna

profilaktyka uzależnień w szkołach i placówkach oświatowych
	· promocja zdrowego stylu życia;

· kształtowanie nawyków dobrej pracy;

· wskazanie na negatywny wpływ telewizji i gier komputerowych na efekty w nauce;

· stwarzanie warunków do kształtowania zachowań sprzyjających zdrowiu i bezpieczeństwu;

· angażowanie w aktywne formy spędzania czasu z rówieśnikami;

· zachęcanie do aktywności fizycznej;

· uświadomienie potrzeby utrzymania ciała i ubioru            w czystości, wyrabianie podstawowych nawyków higienicznych;

· uświadomienie, że nieprzestrzeganie zasad higieny może mieć negatywny wpływ na kontakty z innymi;

· ukazanie korzyści płynących z działań prozdrowotnych;
·  przekazywanie uczniom wiedzy i kształtowanie u nich potrzeb i umiejętności pozwalających na prowadzenie zdrowego stylu życia i podejmowanie zachowań prozdorowtnych, 

·  budowanie w uczniach stanu równowagi i harmonii psychicznej, 

·  kształtowanie postaw sprzyjających wzmacnianiu zdrowia własnego i innych ludzi,

·   tworzenie środowiska sprzyjającego rozwojowi zdrowia, ukształtowaniu u uczniów właściwego stosunku do świata, budowaniu w nich poczucia siły, chęci do życia i witalności, 

·  wyrabianie pozytywnych nawyków zdrowotnych i higienicznych jako niezbędnych w życiu młodego człowieka,

·  zapoznanie z psychologicznymi mechanizmami uzależnień, w szczególności alkoholizmu, nikotynizmu i narkomanii, 

·  profilaktyka uzależnień, ukazywanie wartości życia wolnego od nałogów, 

·  podnoszenie poziomu wiedzy na temat HIV/AIDS i innych groźnych chorób współczesnego świata,

·   pomoc w przygotowywaniu się do pełnienia dorosłych ról społecznych oraz uczestnictwa w tworzeniu zdrowych środowisk życia, pracy i zabawy
· przeciwdziałanie nałogom i uzależnieniom

· zapoznanie uczniów  i rodziców z Programem wychowawczo - profilaktycznym szkoły;

· pokazywanie sposobów radzenia sobie z nałogami, 

· kształtowanie właściwych postaw wobec zagrożeń cywilizacyjnych;

· propagowanie mody na niepicie, niepalenie, niebranie;

· treningi asertywności;

· promowanie idei zdrowego trybu życia w środowisku szkolnym i lokalnym;

· wskazanie alternatywnych form spędzania wolnego czasu;

· wsparcie informacyjne dotyczące okresu dojrzewania (ukazywanie pozytywnych następstw okresu dojrzewania);

· pokazywanie negatywnych następstw przedwczesnego rozpoczęcia współżycia płciowego;

· uświadomienie roli życia seksualnego człowieka;

· analizowanie informacji o uczniu zawartych w różnych dokumentach pod kątem predyspozycji zawodowych.

· przestrzeganie procedur bezpieczeństwa w okresie pandemii Covid-19  i wytycznych MEN, GIS, MZ.
· dostarczanie uczniom rzetelnych informacji na temat wirusa COVID-19 oraz sytuacji epidemiologicznej w kraju

·   opracowanie procedury funkcjonowania szkoły w czasie epidemii COVID-19, z uwzględnieniem specyfiki placówki, wytycznych MEN, GIS i MZ oraz aktualnych przepisów prawa.
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	Relacje – kształtowanie postaw społecznych


	· wspieranie w rozwoju młodzieży z problemami zdrowotnymi i emocjonalnymi;

· uwrażliwianie na potrzeby osób z różnego rodzaju deficytami;

· kształcenie umiejętności współdziałania                          z rówieśnikami;

· uczenie cierpliwości i akceptacji innych;

· wyrównywanie deficytów rozwojowych uczniów ze specyficznymi potrzebami edukacyjnymi;

· włączanie wszystkich uczniów z grupy do działań podejmowanych przez zespół klasowy;

· umożliwienie uczniom eksponowania swoich umiejętności na forum klasy i szkoły;

· dostrzeganie i nagradzanie każdego postępu w nauce;

· uczenie kontroli własnych zachowań oraz emocji;

· uczenie właściwej oceny sytuacji i adekwatnego do niej reagowania;

· interwencje w sytuacjach trudnych;

· kształcenie umiejętności interpersonalnych;

· rozwijanie umiejętności zachowania kultury w kontaktach z innymi;

· kształcenie umiejętności stosowania w życiu codziennym podstawowych zasad odpowiedniego zachowania  i form grzecznościowych;

· umiejętność  nawiązywania więzi koleżeńskich i przyjacielskich;

· umiejętność pokojowego rozwiązywania konfliktów;

· kształcenie umiejętności bycia asertywnym;

· uczenie empatii;

· ocena własnej postawy  w stosunku do najbliższych;

· ćwiczenie umiejętności wypowiadania własnych sądów   i opinii.
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	Kultura – wartości,

normy, wzory

zachowań
	· przygotowanie do życia w Europie - zapoznanie uczniów z problematyką dotyczącą Unii Europejskiej;

· moja mała i duża Ojczyzna, miejsce Polski w Europie;

· wyrabianie pozytywnych wartości i promowanie właściwych zachowań;

· kształtowanie postaw - wychowanie do wartości (szacunku, akceptacji, troski o dobro wspólne, odróżniania dobra od zła, patriotyzmu);

· pogadanki i rozmowy na temat właściwych zachowań;

· trening zastępowania agresji innymi zachowaniami;

· wystawy promujące właściwe zachowanie (plakaty, hasła);

· wcielanie się w bohaterów literackich, filmowych i ich ocena;

· samoocena własnego zachowania;

· świadome rodzicielstwo a seksualność człowieka;

· rozwijanie i poszerzanie zainteresowań uczniów;

             stosowanie ciekawych form i metod pracy na

             zajęciach;

 rozbudzanie i wzmacnianie zainteresowania uczniów polskim dorobkiem kulturowym, 
 kultywowanie tradycji narodowych, religijnych, rodzinnych, 
 zapoznawanie uczniów z technikami świadomego korzystania z dóbr kultury, 
 udzielanie młodzieży pomocy i wsparcia w odkrywaniu talentów i rozwijaniu zainteresowań, 
 rozwijanie kreatywności uczniów, 
 kształtowanie kultury bycia młodych ludzi, 
 kształtowanie kultury języka. 
· prowadzenie kół zainteresowań (koła plastyczne, ceramiczne, komputerowe, muzyczne, przedmiotowe itp. pomoc w odkrywaniu talentów i ich twórczego wykorzystania (inscenizacje, konkursy plastyczne, konkursy literackie, konkursy tematyczne, konkursy językowe);

· promowanie twórczej aktywności wychowanków  poprzez organizowanie warsztatów plastycznych, manualnych, muzycznych, tworzenie gazetek tematycznych, rozrywki umysłowe;
· rozwijanie zainteresowań sportem
· rozwijanie i utrwalanie potrzeb i zainteresowań czytelniczych;

· zachęcanie do korzystania z księgozbioru biblioteki szkolnej, systematyczne wzbogacanie księgozbioru o lektury i nowości wydawnicze;

· upowszechnianie czytelnictwa, rozwijanie kompetencje czytelniczych wśród 
dzieci i młodzieży poprzez np. udział w akcji „Zaczytani” i innych akcjach i konkursach, np. zbiórka pt. „Podaruj książkę chorym dzieciom”, nawiązanie współpracy z fundacją Serdecznik pozyskanie Bajkowozów dla dzieci z oddziałów szpitalnych,

· propagowanie czytelnictwa;

· wspieranie doradztwa zawodowego i pomoc                  w wyborze szkoły;

· zapoznanie z ofertą szkół ponadpodstawowych;

· zapoznanie z ofertą zawodową;

· kształcenie umiejętności redagowania podań                      i życiorysów;

· uświadomienie związku między wyborem szkoły               a przyszłym życiem.
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godziny wychowawcze

zajęcia przedmiotowe



	Bezpieczeństwo –

profilaktyka

zachowań

ryzykownych

(problemowych)

 rozwijanie kreatywności, przedsiębiorczości        i kompetencji cyfrowych uczniów, w tym bezpieczne             i celowe wykorzystywanie technologii informacyjno-komunikacyjnych        w realizacji podstawy programowej kształcenia ogólnego

	· zwiększenie poziomu bezpieczeństwa ucznia w szkole i poza nią;

· zwrócenie uwagi na wagę przestrzegania zasad bezpieczeństwa  w czasie zabaw w szkole i poza nią;

· zaznajamianie z przepisami BHP, drogami              ewakuacyjnymi w szkole;

· eliminowanie zagrożeń pożarowych;

· uczenie szacunku dla mienia wspólnego;

· bezpieczne uczestnictwo w zabawach              indywidualnych i zbiorowych (stosowanie             klasowych kontraktów, rozwijanie umiejętności              pomagania innym);

· zaznajamianie i systematyczne przypominanie zasad bezpiecznego poruszania się po drogach, podróżowania, nawiązywania znajomości            wypoczynku nad  wodą, itp.;

· zaznajamianie z zasadami bezpiecznego korzystania z Internetu i urządzeń elektronicznych (telefonów komórkowych, tabletów, itp.);

· zapewnienie bezpieczeństwa i higieny pracy ucznia.

· uczenie radzenie sobie z sytuacjami trudnymi;

· wskazywanie sposobów skutecznego komunikowania się;

· pokazywanie różnych dróg rozwiązywania problemów;

· uczenie kontroli własnych  zachowań i panowania nad sobą:

· ukazywanie konsekwencji różnych zachowań wobec innych;

· uczenie rekompensowania wyrządzonych krzywd;

· wskazywanie na znaczenie więzi i kontaktów rodzinnych;

· wskazanie na znaczenie grup rówieśniczych oraz ich wpływu na osobowość dziecka;

· wskazywanie i wybieranie technik efektywnego uczenia się;

· planowanie własnego rozkładu dnia;

· eksponowanie odpowiedzialności za własne czyny;

· ćwiczenie umiejętności asertywnego wyrażania siebie;

· kształtowanie umiejętności aktywnego poszukiwania osób lub instytucji udzielających pomocy;

· udzielanie pomocy i wsparcia ze szczególnym uwzględnieniem uczniów  ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi;

· podniesienie jakości kształcenia  w zakresie umiejętności określonych w podstawie programowej, ze szczególnym uwzględnieniem umiejętności w zakresie edukacji matematycznej, przyrodniczej i informatycznej;

· objęcie pomocą psychologiczno-pedagogiczną uczniów o specjalnych potrzebach edukacyjnych;

· tworzenie programów terapii dla uczniów -pacjentów;

· indywidualizacja pracy szkolnej i domowej;

· pomoc w wyrównywaniu braków w wiedzy i umiejętnościach ze szczególnym uwzględnieniem przedmiotów ścisłych dla uczniów klas ósmych i uczniów przystępujących do matury;

· rozpoznawanie sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;

· podejmowanie działań w przypadku stosowania przemocy  wobec niego, zaniedbań opiekuńczych , ujawnionych nałogów; narkomania, alkoholizm, nikotynizm, bulimia i inne - współdziałanie z instytucjami pracującymi na rzecz dziecka  (stowarzyszeniami, PPP i dyrektorem szkoły, Policją);

· wspieranie doradztwa zawodowego i pomoc w wyborze szkoły;

· wnioskowanie o pomoc materialną dla uczniów w trudnej sytuacji;

· wyrabianie umiejętności świadomego korzystania ze środków medialnych;

· doskonalenie kompetencji informatycznych dzieci i młodzieży poprzez udział w kursach rozwijających umiejętności i organizowanie konkursów;

· bezpieczne i kontrolowane korzystanie z Internetu, telewizji, programów komputerowych, utworzenie wykazu ,,dobrych stron internetowych”;

· uczenie dokonywania właściwego wyboru oglądanych programów i filmów;

· uwrażliwienie na zagrożenia wynikające z niewłaściwego korzystania z mediów;

· przeciwdziałanie cyberprzemocy;

· przeciwdziałanie mowie nienawiści, wulgaryzmom słownym, hejtom w Internecie;

· uświadomienie konsekwencji stosowania przemocy w Internecie;

· uczenie właściwej oceny sytuacji i adekwatnego do niej reagowania;

· wytworzenie klimatu sprzyjającego mówieniu            o problemach uczniów;

· uczenie reagowania na przemoc w środowisku rówieśniczym;

· wyróżnienie rodzajów przemocy;

· pomoc w rozwiązywaniu sytuacji konfliktowych (zapoznanie z procedurami postępowania i przestrzeganie ich);

· wskazanie osób i instytucji pomocnych w zwalczaniu przemocy;

· unikanie sytuacji sprzyjających powstawaniu agresji i przemocy;

· wskazanie na rolę prawidłowych relacji w kontaktach z członkami rodziny.

· dostarczanie wiadomości na temat alkoholu, nikotyny, narkotyków i dopalaczy oraz ich negatywnego wpływu na rozwój psychiczny, fizyczny  i społeczny;

· ukazywanie wzajemnych związków pomiędzy wynikami w nauce, a zażywaniem środków psychoaktywnych;

· uświadomienie konsekwencji prawnych związanych  z zażywaniem oraz posiadaniem narkotyków,

· przekazanie wiedzy na temat HIV/AIDS;

· ukazanie obrazu rodziny dotkniętej problemem alkoholowym (pojęcie współuzależnienia);

· wskazanie sposobów pomocy osobom uzależnionym;

· gromadzenie i udostępnianie materiałów  na temat profilaktyki uzależnień.

· wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzędzi i zasobów cyfrowych oraz metod kształcenia na odległość; bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych (aplikacja Teams, Librus, poczta służbowa)
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sytuacje bieżące

oddziaływanie interwencyjne

lekcje -wychowanie do życia w rodzinie

zewnętrzne programy profilaktyczne

imprezy klasowe i szkolne

wskazywanie pozytywnych wzorców zachowania podczas każdego kontaktu z uczniem

gazetki informacyjne             w klasach

zdarzenia, konkursy np. dotyczące uzależnień

 zajęcia warsztatowe

 interwencje w sytuacjach trudnych

programy profilaktyczne

współpraca 

z rodzicami 

i opiekunami prawnymi

współpraca 

z Komendą Rejonową Policji

 i Strażą Miejską

współpraca z Młodzieżowym Punktem Antynikotynowym



	Obszary
	Zadania klasy I- IV Liceum


	Realizatorzy

	Zdrowie –

edukacja

zdrowotna


	· rozwijanie postaw prozdrowotnych poprzez podejmowanie i urzeczywistnianie działań na rzecz zdrowia;

· podnoszenie poczucia własnej wartości poprzez określenie osobistego potencjału;

· rozwijanie zdolności do szukania powiązań pomiędzy indywidualnym potencjałem a planowaną w przyszłości pracą;

· kształtowanie świadomości własnych ograniczeń i potrzeby ciągłego rozwoju;

· doskonalenie umiejętności planowania, organizowania oraz oceniania własnego uczenia się, planowania przyszłości oraz wyznaczania sobie celów i ich realizacji;

· pokazywanie różnic związanych ze sposobami reagowania na stres, uczenie radzenia sobie ze stresem, obniżania napięcia spowodowanego stresem;

· utrwalenie zachowań sprzyjających zdrowiu, kładzenie nacisku na dbałość o zdrowie poprzez aktywność fizyczną;

· doskonalenie umiejętności organizowania zajęć               i zarządzania czasem;

· przyjęcie odpowiedzialności za swoje działania i decyzje; 

· przekazywanie uczniom wiedzy i kształtowanie u nich potrzeb i umiejętności pozwalających na prowadzenie zdrowego stylu życia i podejmowanie zachowań prozdorowtnych, 

·  budowanie w uczniach stanu równowagi i harmonii psychicznej, 

·  kształtowanie postaw sprzyjających wzmacnianiu zdrowia własnego i innych ludzi,

·   tworzenie środowiska sprzyjającego rozwojowi zdrowia, ukształtowaniu u uczniów właściwego stosunku do świata, budowaniu w nich poczucia siły, chęci do życia i witalności, 

·  wyrabianie pozytywnych nawyków zdrowotnych i higienicznych jako niezbędnych w życiu młodego człowieka,

·  zapoznanie z psychologicznymi mechanizmami uzależnień, w szczególności alkoholizmu, nikotynizmu i narkomanii, 

·  profilaktyka uzależnień, ukazywanie wartości życia wolnego od nałogów, 

·  podnoszenie poziomu wiedzy na temat HIV/AIDS i innych groźnych chorób współczesnego świata,

·   pomoc w przygotowywaniu się do pełnienia dorosłych ról społecznych oraz uczestnictwa w tworzeniu zdrowych środowisk życia, pracy i zabawy
· przestrzeganie procedur bezpieczeństwa w okresie pandemii Covid-19  i wytycznych MEN, GIS, MZ. 

· dostarczanie uczniom rzetelnych informacji na temat wirusa COVID-19 oraz sytuacji epidemiologicznej w kraju 

·  opracowanie procedury funkcjonowania szkoły w czasie epidemii COVID-19, z uwzględnieniem specyfiki placówki, wytycznych MEN, GIS i MZ oraz aktualnych przepisów prawa.
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współpraca 

z rodzicami           

 i opiekunami prawnymi



	Relacje – kształtowanie postaw społecznych


	· kształtowanie właściwej postawy do obowiązku szkolnego, motywowanie do regularnego uczestnictwa w zajęciach szkolnych, uświadomienie konsekwencji absencji szkolnej;

· treningi komunikacji werbalnej i niewerbalnej;

· wdrażanie zasad kulturalnego zachowania się,

· funkcjonowanie w grupie, integracja zespołów w klasach (ukazywanie istoty przyjaźni, koleżeństwa,  wzajemnego szacunku),

· stymulowanie zaangażowania w różne formy aktywności ( koła zainteresowań, wolontariat),

· pomoc w rozwiązywaniu sytuacji konfliktowych (zapoznanie z procedurami postępowania i przestrzeganie ich),

· uczenie zrozumienia potrzeb swoich i innych (empatia, współpraca, postawy asertywne);

· powierzanie zadań na rzecz spraw i osób drugich (wzmacnianie zdolności organizacyjnych, opiekuńczych i artystycznych);

· przygotowanie do świadomego życia w społeczeństwie obywatelskim poprzez promowanie pozytywnych i praworządnych postaw społecznych.
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	Kultura –

wartości,

normy, wzory zachowań 


	· wdrażanie do podejmowania odpowiedzialności za realizację określonych zadań lub dziedzin życia szkoły (samorząd uczniowski, koła zainteresowań);

· rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku narodowego;
· zapoznanie uczniów z kulturą duchową oraz z dorobkiem kulturowym narodu,

·   rozbudzanie i wzmacnianie zainteresowania uczniów polskim dorobkiem kulturowym,  kultywowanie tradycji narodowych, religijnych, rodzinnych,

·   kształtowanie umiejętności odczytywania różnorodnych tekstów kultury, obrazów, przekazów multimedialnych, 

·  przygotowanie uczniów do statusu odbiorcy sztuki, uczestnika życia kulturalnego,

· wychowanie uczniów do właściwego odbioru i wykorzystania mediów, 

·  zapoznawanie uczniów z technikami świadomego korzystania z dóbr kultury, 

·  udzielanie młodzieży pomocy i wsparcia w odkrywaniu talentów i rozwijaniu zainteresowań,

·   rozwijanie kreatywności uczniów, 

· kształtowanie kultury bycia młodych ludzi,

·   kształtowanie kultury języka. 

·  rozwijanie kompetencji czytelniczych, promocja czytelnictwa u młodzieży
· wspieranie w wyborze kierunku dalszego kształcenia dla uczniów LO;

· wskazywanie roli i wagi egzaminu dojrzałości;

· pomoc w określeniu uzdolnień, zainteresowań, predyspozycji;

· pomoc w tworzeniu i kształtowaniu wizji własnej przyszłości;

· zapoznanie z ofertą szkół policealnych;

· zapoznanie z ofertą zawodową;

· kształcenie umiejętności redagowania podań i życiorysów;

· uświadomienie związku między wyborem szkoły a przyszłym życiem;

· kształcenie postawy twórczej;

· wdrażanie uczniów do wysiłku, rzetelnej pracy, cierpliwości, pokonywania trudności, odporności na niepowodzenia, porządku i punktualności do prawidłowego i efektywnego organizowania sobie pracy;

· prezentacja osiągnięć uczniów w szkole i w środowisku lokalnym.
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	Bezpieczeństwo –

profilaktyka

zachowań

ryzykownych

(problemowych)

rozwijanie kreatywności, przedsiębiorczości        i kompetencji cyfrowych uczniów, w tym bezpieczne             i celowe wykorzystywanie technologii informacyjno-komunikacyjnych        w realizacji podstawy programowej kształcenia ogólnego

	· doskonalenie umiejętności organizowania swoich zachowań w określonym czasie i przewidywania ich konsekwencji;

· doskonalenie umiejętności rozpoznawania zagrożeń cywilizacyjnych ( uzależnienia, sekty, subkultury, choroby) i manipulacji polityczno-gospodarczych (rasizm, nietolerancja, terroryzm, rozpad więzi rodzinnych, brak ideałów, nachalna reklama itp.);

· doskonalenie umiejętności podejmowania racjonalnych decyzji w oparciu o posiadane informacje i ocenę skutków własnych działań;

· kształtowanie postaw zapobiegających wczesnym kontaktom seksualnym i związanych z nimi problemów;                

· uświadamianie i nazywanie przeżywanych emocji;

· pokazywanie różnych dróg wyjścia z trudnych sytuacji;

· wskazanie sposobów radzenia sobie w momentach kryzysowych;

· wskazanie na znaczenie więzi rodzinnych oraz wychowawczej roli szkoły w radzeniu sobie z trudnymi sytuacjami;

· wskazanie na znaczenie grup rówieśniczych oraz ich wpływu na osobowość młodego człowieka;

· wskazanie osób i instytucji wspomagających człowieka w różnych sytuacjach trudnych;

· uczenie przestrzegania norm i zasad oraz ukazywanie konsekwencji ich nieprzestrzegania;

· pokazanie różnych dróg komunikacji: uczeń – nauczyciel, dziecko – rodzic;

· konfrontowanie własnej samooceny z oceną rówieśników i osób bliskich;

· uczenie wyrażania buntu w sposób społecznie akceptowany;

· wyrabianie umiejętności świadomego korzystania ze środków medialnych;

· doskonalenie kompetencji informatycznych  młodzieży poprzez udział w kursach rozwijających umiejętności i organizowanie konkursów;

· uczenie bezpiecznego korzystania z Internetu, telewizji, programów komputerowych w tym aplikacji Microsoft Teams, utworzenie wykazu ,,dobrych stron internetowych”;

· uczenie dokonywania właściwego wyboru oglądanych programów i filmów;

· zastosowanie w praktyce umiejętności bezpiecznego korzystania z zasobów Internetu;

· bezpieczne zachowania podczas korzystania                      z portali społecznościowych oraz metody przeciwdziałania cyberprzemocy;

· uświadomienie  przyczyn agresji i jej rodzajów;

· kształtowanie umiejętności wyrażania emocji;

· wyrabianie postawy radzenia sobie z własną i cudzą agresją;

· uświadomienie następstw i zagrożeń wynikających z  działania agresywnego;

· propagowanie wzorów i postaw do naśladowania;

· zorganizowanie warsztatów socjoterapeutycznych dotyczących profilaktyki zachowań agresywnych i przemocy w klasach;

· zorganizowanie spotkań ze strażą miejską, policją;

· zorganizowanie konkursów tematycznie związanych z bezpieczeństwem w szkole i środowisku. 

· wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzędzi i zasobów cyfrowych oraz metod kształcenia na odległość; bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych (aplikacja Teams, Librus, poczta służbowa)
	wychowawcy

nauczyciele

pedagog

logopeda

współpraca ze specjalistami Centrum Neuropsychiatrii ,,NEUROMED”

sytuacje bieżące

oddziaływanie interwencyjne

współpraca 

z rodzicami        

 i opiekunami prawnymi

realizacja projektów profilaktycznych

spotkania 

z przedstawicielami Komendy Rejonowej Policji Wrocław – Fabryczna oraz Strażą Miejską




Metody ewaluacji będą dobierane w zależności od obszarów, które poddawane będą badaniom.
11.FORMY EWALUACJI:
· obserwacja (wychowawcy klas);

· rozmowy z uczniami;

· rozmowy z rodzicami;

· analiza dokumentów;

· obserwacja i ocena zachowań;

· ankiet.
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