Temat: Energia mechaniczna.

Ziemia i dowolne ciało w jej pobliżu stanowią układ ciał oddziałujących siłami grawitacji (siły wewnętrzne). Gdy ciało, np. kamień, leży na powierzchni Ziemi, układ nie jest zdolny do wykonania pracy.
Jeśli zadziałamy siłą naszych mięśni, czyli siłą spoza układu, i podniesiemy kamień na pewną wysokość (siła zewnętrzna wykona pracę), układ stanie się zdolny do wykonania pracy. Może ją wykonać kamień – jedno z ciał należących do układu.
Obejrzyj film:


https://www.youtube.com/watch?v=jon7KeZht28


O ciałach, które są zdolne do wykonania pracy, mówimy, że mają energię mechaniczną.
Zadania do odesłania:
1.O ciałach, które są zdolne do wykonania pracy, mówimy, że ___________________________________________________________________. 
2. Co należy zrobić z piłką leżącą na trawie, by była zdolna do wykonania pracy? ___________________________________________________________________.
3. Co należy zrobić z książką leżącą na stole, by była zdolna do wykonania pracy? _____________________________________________.
