Lekcja biologii-klasa II liceum

Temat: Higiena i choroby układu pokarmowego
Podczas nauki, należy zwrócić uwagę na:
1) zasady prawidłowego żywienia;
2) czynniki wpływające na zapotrzebowanie energetyczne organizmu;
3) [bookmark: _GoBack]zaburzenia odżywiania;
4) choroby układu pokarmowego;
5) otyłość jako choroba współczesnego świata

Omówienie tematu znajdziecie Państwo na stronie platformy do zdalnego nauczania Ministerstwa Edukacji Narodowej
https://epodreczniki.pl/a/wlasciwe-odzywianie-warunkiem-zdrowia/D15U9awJV

Zachęcam do wykonania zadań znajdujących się na końcu lekcji 

